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CURsSO INTENSIVO DE PREPARAGAO PARA 0S EXAMES DE ACESSO A0 CEJ — TRIBUNAIS JUDICIAIS
2026/2027

FASE 1) PREPARAGAO PARA OS EXAMES ESCRITOS

PROGRAMA

Direito Civil
(64 horas)

Introducao ao Direito Civil (4 horas)

Principios fundamentais do Direito Civil: autonomia privada; boa-fé; protecdo da confianca; proibicao do
abuso de direito; igualdade civil

Interpretacdo e aplicacdo da lei: métodos e critérios de interpretacdo; integracdo de lacunas, analogia e
principios gerais

Eficacia da lei: aplicacao da lei no tempo; retroatividade; conflitos temporais; aplicacdo da lei no espaco
(estudo de elementos de Direito Internacional Privado interno)

Exercicio e tutela dos direitos: acdes e excegdes; meios de tutela judicial e extrajudicial; direito de
autotutela e autodefesa; tutela preventiva e inibitéria

Pessoas e Direitos de Personalidade (4 horas)

Personalidade e capacidade juridica: inicio e fim da personalidade (conceito); capacidade de gozo e de
exercicio de direitos (conceitos e distingdo, regime juridico); a emancipacao

Regime dos menores e maiores acompanhados: responsabilidades parentais (contelido, modo de
exercicio, inibicdo e proibicdo); regime do maior acompanhado (regime juridico, contelido e atos permitidos e
proibidos)

Direitos de personalidade: dmbito e modos de tutela; a tutela geral da personalidade fisica e moral, o
direito ao nome, a imagem e a reserva da intimidade da vida privada; ofensa a pessoas ja falecidas; limitagGes
ao exercicio dos direitos de personalidade; tutela civil: as providéncias adequadas e o direito a indemnizacao

Negdcio Juridico (4 horas)

Negadcio juridico: conceito e fungdes; requisitos: forma, vontade, objeto e causa; a aposicao de condigdo,
termo e modo; regime da invalidade do negdcio juridico: nulidade e anulabilidade; regime da ineficacia:
inoponibilidade, ineficacia relativa, simulagao e fraude

Responsabilidade pré-contratual (culpa in contrahendo): conceito, fundamento e fungoes;
pressupostos; efeitos

Direito das Obrigacoes: Teoria Geral (12 horas)

Transmissdao, modificacido e extincdo das obrigagbes: fontes das obrigacdes; modalidades das
obrigagOes; transmissao ativa e passiva; modo e causa de extingao

Prescricao, caducidade e nao uso do direito: regime geral; interrupcdo e suspensao; prazos especiais
Garantia geral e meios conservatorios da garantia patrimonial: agdo pauliana; arresto; arrolamento
Garantias especiais das obrigacoes; fianca; penhor; hipoteca; direito de retengao

Meios coercivos do cumprimento das obrigacoes: execugdo especifica; indemnizagdo; clausula penal;
mora do credor e do devedor

Responsabilidade civil extracontratual e contratual: a responsabilidade civil extracontratual por factos
ilicitos (Fundamento, fungdes, pressupostos e efeitos); a responsabilidade civil contratual (Fundamento,
funcdes, pressupostos e efeitos); a responsabilidade por atos de outrem (a responsabilidade do comitente por
atos do comissario e a responsabilidade do devedor por atos praticados pelo seu auxiliar); concurso de
responsabilidades

Responsabilidade civil obrigacional

Tipos de responsabilidade civil especiais: 0 caso especial da responsabilidade objetiva; danos causados
por aninais; danos causados por automdveis



Direito das Obrigacoes — Fontes especiais das obrigacoes (8 horas)

O regime do contrato-promessa: formacao (sujeitos e forma); cumprimento e incumprimento (restituicao
do que houver sido prestado e devolugado do sinal em dobro); outros efeitos

A gestdo de negocios: nogdo e interesse pratico; pressupostos; deveres das partes (entre si e perante
terceiros)

O enriquecimento sem causa: nogdo e situagdes geradoras de enriguecimento sem causa; pressupostos;
caracter subsidiario da obrigacdo de restituir; repeticao do indevido; objeto da obrigacdo de restituir

Regime dos Contratos (Direito dos Contratos — Parte especial) (8 horas)

Contratos tipicos previstos do Cédigo Civil (sujeitos, forma, objeto, regime juridico e cessacao):
compra e venda; doacdo; sociedade; locacdo; comodato; mutuo; prestacao de servigos, nomeadamente,
mandato e empreitada

O contrato de arrendamento urbano: regime atual aplicavel ao contrato de arrendamento urbano (o
NRAU); direitos e deveres de senhorio e arrendatario; o subarrendamento; duracao, atualizacdo e cessacao do
contrato de arrendamento urbano

Direito do Consumo (4 horas)

Regime geral de defesa do consumidor: conceito de consumidor; os meios de tutela geral do consumidor
Clausulas contratuais gerais: regime juridico; fungGes; incumprimento

Contratos celebrados a distancia e fora do estabelecimento comercial: conceito; regime juridico;
efeitos

Direitos do consumidor na compra e venda de bens, contelidos e servicos digitais: conceito e
interesse pratico; regime juridico; efeitos

Praticas comerciais desleais: conceito e enunciacdo; regime juridico; efeitos

Contratos de crédito ao consumidor: regime juridico; o caso especial dos contratos de crédito relativos a
imoveis

Direitos Reais (4 horas)

O direito de propriedade: conteldo; limites e restricdes; exercicio; meios de defesa

O regime juridico da posse: o conceito de posse; efeitos juridicos da posse; a figura da usucapiao

Direitos reais menores (conceito, enunciacao, conteido e efeitos): usufruto; uso e habitagdo,
superficie; servidoes prediais

Direito da Familia (4 horas)

O casamento: nocdo e tipos de casamento; efeitos pessoais do casamento e deveres conjugais; efeitos
patrimoniais do casamento (em especial, os regimes de bens, responsabilidades por dividas e ilegitimidades
conjugais)

Doacdes para casamento e entre conjuges: as doagdes entre conjuges (regime, requisitos e efeitos); as
doagdes para casamento (regime, requisitos, forma e efeitos)

Efeitos do divorcio e separacgao judicial de pessoas e bens: tipos de divorcio; efeitos do divorcio (efeitos
pessoais e patrimoniais); conceito de separacdo judicial de pessoas e bens; efeitos da separagdo judicial de
pessoas e bens

Unido de facto: conceito e requisitos; a protecao da casa de morada de familia; outros efeitos decorrentes da
unido de facto; cessacao

Direito das Sucessoes (4 horas)

Fontes de vocacdao sucessoria (legal ou voluntaria): sucessao legitimaria; sucessao legitima; sucessao
testamentaria; sucessao contratual

Espécies e classes de sucessiveis: conceito de sucessiveis; o conceito de herdeiro (classificacao, direitos e
deveres): o conceito de legatario (classificacdo, direitos e deveres)

Capacidade sucessoria e direito de representagao: capacidade sucessdria; a indignidade; o direito de
representagao na sucessao legal; o direito de representagao na sucessao voluntaria

Aceitacdo e repudio da heranga: a responsabilidade da heranga; a aceitacdo da heranca (questdes gerais);
tipos de aceitacdo da heranga (aceitacao a beneficio de inventario e aceitacdo pura e simples); efeitos da
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aceitacdo da heranca; o caso especial da aceitacao da heranca pelos credores do sucessor; o repudio da
heranca (questdes gerais); formas de repudio da heranca; os efeitos do repldio da heranca

Peticao da heranca: a agdo de peticao da heranca; alienacao da heranca a favor de terceiros; o cumprimento
dos legados

Administracdo da heranca: o conceito de cabeca-de-casal; a quem incumbe a fungao; funcdes do cabeca-
de-casal; deveres do cabeca-de-casal

Direito Comercial (8 horas)

Atos de comércio em geral

Compra e venda comercial

Contrato de mandato comercial

Regime geral do contrato de seguro: formagdao do contrato; deveres de informacdo; celebracdo do
contrato e forma, conteldo e prémio; cessagao e seguro de responsabilidade civil

Regime especial do sistema de seguro obrigatorio de responsabilidade civil automaével
Contratos de distribuicdo comercial: agéncia; concessao comercial; franquia

Contratos bancarios: depdsito e mutuo bancarios

Estabelecimento comercial: trespasse e locagdo de estabelecimento

Constituicao, vinculagao e representagao das sociedades comerciais

Responsabilidade civil especial: danos causados por produtos defeituosos

Direito Processual Civil
(16 horas)

Principios fundamentais do Direito Processual Civil

Tipologia das acoes e formas de processo

Pressupostos processuais

Excecgoes dilatdrias e perentorias

Atos processuais: regime geral; invalidades

Marcha do processo declarativo até a sentenca

Meios de prova: direito probatorio formal; direito probatério material

A instancia: comeco; modificagdo; suspensdo; extingao

Incidentes da instancia

Procedimentos cautelares: espécies; pressupostos; tramites

Processos especiais de tutela da personalidade e de acompanhamento de maior
Acdo executiva — Titulos executivos e requisitos da obrigacdao exequenda

Direito Penal
(20 horas)

Principios gerais de Direito Penal: nomeadamente os principios com consagragdo constitucional

Principio da legalidade, ambito de validade espacial da lei penal e aplicacao da lei penal no tempo
Pressupostos da punicao, formas de cometimento do crime e causas de exclusao da ilicitude e da
culpa

As consequéncias juridicas do crime: perda de instrumentos; produtos e vantagens do facto ilicito tipico;
perda alargada

Regime das penas e medidas de seguranga, privativas e nao privativas da liberdade

Regime dos crimes semipublicos e particulares

Causas de extincdo da responsabilidade criminal

Responsabilidade penal por crimes de homicidio: Homicidio qualificado, homicidio privilegiado, homicidio
negligente, exposicao ao abandono

Responsabilidade penal por crimes de ofensa a integridade fisica simples, ofensa a integridade
fisica grave, ofensa a integridade fisica qualificada, ofensa a integridade fisica privilegiada, ofensa
a integridade fisica agravada pelo resultado, ofensa a integridade fisica por neglicéncia (também
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por referéncia as normas aplicaveis do Cédigo da Estrada — DL n.° 114/94, de 3.5), participacao
em rixa, violéncia doméstica e maus-tratos e violacao de regras de seguranca

Responsabilidade penal por crimes de ameaca, coacao, perseguicao, sequestro, trafico de pessoas
e rapto

Responsabilidade penal por crimes de coagao sexual, violacao, abuso sexual de pessoa incapaz de
resisténcia e importunagao sexual

Responsabilidade penal por crimes de abuso sexual de criancas, abuso sexual de menores,
dependentes ou em situacdo particularmente vulneravel, atos sexuais com adolescentes
pornografia de menores

Responsabilidade penal por crimes de difamacao e injiria

Responsabilidade penal por crimes de violagido de domicilio ou perturbacao da vida privada,
introducao em lugar vedado ao publico, devassa da vida privada e devassa através de meio de
comunicacgao social, da Internet ou de outros meios de difusdo publica generalizada
Responsabilidade penal por crimes de furto, furto qualificado, abuso de confianga, furto de uso de
veiculo, apropriacao ilegitima em caso de acessao de coisa ou animal achados, roubo e violéncia
depois da subtracdo, dano, dano qualificado e dano com violéncia

Responsabilidade penal por crimes de burla, burla qualificada, burla informatica e nas
comunicagoes, extorsao e abuso de cartido de garantia ou de cartdo, dispositivo ou dados de
pagamento

Responsabilidade penal por crimes de recetacao e auxilio material

Responsabilidade penal por crimes de discriminagdo e incitamento ao ddio e a violéncia
Responsabilidade penal por crimes de falsificacdo ou contrafacao de documento e falsificagao
praticada por funcionario

Responsabilidade penal por crimes de incéndios, explosdes e outras condutas especialmente
perigosas, incéndio florestal, infracao de regras de construgao, dano em instalacoes e perturbacao
de servigos, poluicdo e poluicao com perigo comum

Responsabilidade penal por crimes de conducdo perigosa de veiculo rodoviario (também por
referéncia as normas aplicaveis do Codigo da Estrada — DL n.° 114/94, de 3.5) e conducdo de
veiculo em estado de embriaguez ou sob a influéncia de estupefacientes ou substancias
psicotropicas

Responsabilidade penal por crime de associacao criminosa

Responsabilidade penal por crimes de coagdao contra orgaos constitucionais, perturbacao do
funcionamento de drgao constitucional e trafico de influéncia

Responsabilidade penal por crimes de resisténcia e coacdo sobre funcionario, desobediéncia,
falsas declaracgoes e violagao de imposigoes, proibicoes ou interdicoes

Responsabilidade penal por crimes de falsidade de depoimento ou declaragao, falsidade de
testemunho, pericia, interpretacio ou traducdo, suborno, favorecimento pessoal e
branqueamento

Responsabilidade penal por crimes de denegacao de justica e prevaricacao e violaciao de segredo
de justica

Responsabilidade penal por crimes de recebimento indevido de vantagem, corrupcao passiva,
corrupgao ativa, peculato, peculato de uso e participacao econémica em negocio

Responsabilidade penal por crimes de falsidade informatica, uso de cartées ou outros dispositivos
de pagamento contrafeitos, sabotagem informatica, acesso ilegitimo e intercegao ilegitima
Responsabilidade penal por crimes de trafico de estupefacientes e outras atividades ilicitas,
precursores, associacdo criminosa para a pratica de tais crimes, trafico de estupefacientes de
menor gravidade e traficante-consumidor

Responsabilidade penal por crimes de auxilio a imigracao ilegal, associacdo de auxilio a imigracdo
ilegal, angariacao de mao de obra ilegal e utilizacdo da atividade de cidadao estrangeiro em
situacgao ilegal

Responsabilidade penal por crime de detencido de arma proibida e crime cometido com arma
Responsabilidade penal das pessoas coletivas, nomeadamente pelos crimes enunciados

Direito Processual Penal
(28 horas)

Principios gerais do processo penal: principios com consagragao constitucional
Competéncias do tribunal
Aplicacdo da lei processual no tempo
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Medidas cautelares e de policia

Detencao

Medidas de coacao e de garantia patrimonial

Participantes e sujeitos processuais

Prova: principios gerais: meios de prova; meios de obtencdo da prova; proibigGes de prova

Regime das invalidades: inexisténcia; nulidade; irregularidade

Pedido de indemnizacdo civil e reparagao da vitima em casos especiais

Perda de instrumentos, produtos e vantagens do facto ilicito tipico e perda alargada

Registo de voz e imagem

Regime processual penal constante da Lei n.° 112/2009, de 16 de setembro (Lei da Violéncia
Domeéstica), Lei n.° 130/2015, de 4 de setembro (Estatuto da Vitima)

Lei n.° 93/99, de 14 de julho (Protecdao de Testemunhas)

Tramitacdo do processo: inquérito; instrugdo; julgamento; recursos

Lei n.2 5/2002, de 11 de janeiro (Medidas de combate a criminalidade organizada)

Decreto-Lei n.? 15/93, de 22 de janeiro (Regime juridico aplicavel ao trafico e consumo de
estupefacientes e substancias psicotrépicas)

Artigos 78.° e 79.° do Regime Geral das Instituicoes de Crédito e Sociedades Financeiras,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 298/92, de 31 de dezembro

Lei n.° 109/2009, de 15 de setembro (Lei do Cibercrime — disposicoes processuais)

Lei n.2 58/2019, de 8 de agosto (lei de protecao de dados pessoais)

Lei n.° 32/2008, de 17 de julho (Lei de conservacao de dados gerados ou tratados no contexto de
oferta de servicos de comunicacoes eletronicas)

Lei n.° 41/2004, de 18 de agosto (Lei de proteciao de dados pessoais e privacidade nas
telecomunicacoes), em conjugacao com o artigo 10.2, n.° 1 da Lei n.° 23/96, de 26 de julho

Desenvolvimento de Temas Culturais, Sociais ou Economicos
(4 horas)

Total: 132 horas



